
薬物治療学Ⅲ
研究室紹介



<研究室の特徴 >

<研究室の概要 >

◆構成員
教員 5名
学部 6年生 4名
学部 5年生 4名

◆所在
北里大学北里研究所病院地下１階

◆ 北里大学北里研究所病院の薬剤師・医師(専門医)
との共同研究ができる

◆ 臨床現場へフィードバックを目指した研究ができる

◆ 基礎的な研究もできる

◆ 教員は北里研究所病院薬剤部も兼務している
↓

臨床現場で働く薬剤師の視点から指導を受けられる



<教員 >

◆教授/薬剤部長： 平山 武司
博士（医療薬学） ，緩和医療暫定専門薬剤師，医療薬学指導薬剤師・専門薬剤師，
感染制御専門薬剤師，ICD，認定実務実習指導薬剤師

◆講師/薬剤部課長：井上 岳
日本糖尿病療養指導士，糖尿病薬物療法認定薬剤師，認定実務実習指導薬剤師

◆助教/薬剤師： 藤尾 千裕
認定実務実習指導薬剤師，医療薬学専門薬剤師，スポーツファーマシスト

◆助教/薬剤師： 宮下 博幸
認定実務実習指導薬剤師，病院薬学認定薬剤師，栄養サポートチーム専門療法士

◆助教/薬剤師： 井口 智恵
研修認定薬剤師，漢方薬・生薬認定薬剤師

平山 井上

井口藤尾

宮下



薬物治療学Ⅲ教室(病院地下１階)への
アクセス方法

北里研究所病院の入口は東洋医学研究所側にある職員通用口を必ず使用してください。
地下１階へは必ずＣ階段で降りてください。エレベータの使用は禁止します。

★

病院地下１階への
入口

病院C階段

病院の正面玄関および時間外出
入口は使用を禁止します。

職員通用口

★

病院地下１階
フロア

病院１階フロア

病院C階段



< 年間スケジュール >

実
務
実
習

事
前
実
習

事
前
実
習

4月

5月 研究室旅行

6月

7月 卒業論文発表会

8月

9月
10月

11月

12月
1月 新配属生歓迎会

2月

3月 卒業式・祝賀会・謝恩会

（現在自粛中）

（現在自粛中）

（現在自粛中） （現在自粛中）



< 1日のスケジュール >

臨床研究：
糖尿病に関しての研究を実施している学生の例
＜COVID-19の影響により、当面の間、
コアタイムを以下の通り短縮しています。＞

10：00 研究開始
糖尿病外来のある時
→外来見学
外来で対象患者様に対して研究の説明

→文献，カルテ調査，データ整理

12：00 昼食

13：00 研究再開
糖尿病外来のある時
→外来で対象患者様と結果の確認
→文献，カルテ調査，データ整理

15：50 掃除

16：00 コアタイム終了

～17：30 帰宅



現6年生研究テーマ

＜糖尿病＞
◆北里研究所病院における糖尿病患者の血糖、血圧、
脂質管理状況の推移：第2報（後ろ向き研究）

◆糖尿病患者おける糖質制限食の有無が糖尿病治
療薬に及ぼす影響について

＜栄養＞
◆腎不全患者におけるアミノ酸製剤使用の安全性お
よび有用性の検討

＜家族性地中海熱（ FMF ）＞
◆ヒト単球系細胞（THP-1）におけるMEFV 変異株を
用いたサイトカイン産生応答について



現5年生研究テーマ

＜糖尿病＞
◆GLI-1受容体作動薬における注射薬と経口薬との
効果比較研究（オープンラベルクロスオーバー試
験）

◆新たに作成したシックデイ時の対応リーフレット（患
者用）シックデイ時の対応パンフの有用性の検討

＜栄養＞
◆NSTデータベースを用いた入院患者の実態調査

＜炎症性腸疾患・家族性地中海熱＞
◆炎症性腸疾患や家族性地中海熱とその病態制御に
関する研究



見学希望の方は，事前連絡の上，
薬物治療学Ⅲ教室までお越しください。
お待ちしています🐈🐈🐈
E-mail：pps3@pharm.kitasato-u.ac.jp


